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FICHE D’ADHESION A L'ASSOCIATION X, Y, Zen

Nous vous invitons a lire le reglement intérieur pour remplir la fiche d’adhésion. Merci de
cocher les cases et les espaces qui vous concernent.

NOM & oot Prénom :.....coooeviiiiiieeee e
Date de naissance : .....c...coceeveeeereeneneeneennenne. Profession : .......ccoeeeverieniinininceceee
AAATESSE .ttt et et h ettt h bt e a b e e bt et ea e bt et e at e bt et eetenheenbeeaeeaes
Code postal @...cccveveviieiieeeiienne VILIE e
TEIEphone :.....ccvvveviieeci e, E-mail :

o Vous pratiquez uniquement via Zoom
0 Vous adhérez uniquement pour les ateliers mensuels
0 Vous souhaitez emprunter des batons de marche nordique a 1’association, sous caution de 40 € (en

cheque a I’ordre de ’association X, Y, Zen). Seuls les embouts de 15 € / an seront a payer. La
caution est a transmettre avec cette fiche.

Tarif de I’adhésion trimestrielle a régler :

o Droit d’inscription (un seul pour toutes les activités et par an ) 10 €
o Cotisation Marche nordique pour 10 marches : 50€
o Cotisation Marche nordique pour 5 marches : 30€
o Embouts si emprunt de batons de marche nordique : 15€
o Cotisation Pilates / Yoga / Gym des organes : 60 €
o Cotisation Do in / Q1 Gong des organes et des sons / Naturopathie : 60 €
o Cotisation Qi gong / Tai chi chuan dans le parc : 50€
o Cotisation prise en cours d’année (a voir avec Céline) : ... €
o Don pour soutenir 1’association (facultatif) : ce€
0 Remise de 10 € a partir de la 2éme activité (facultatif) -10 €
Total: €

Réglement intégral :

0 En 1 Cheque

oEn  cheques (3 chéques mensuels max), de € chaque.

A l'ordre de I'association X, Y, Zen.

Notez les mois d'encaissement souhaités au dos des cheéques : ils seront encaissés en fin de mois.

A envoyer au siege social (voir adresse en haut de page) si via Zoom ou a donner lors des premiers
cours.

Monsieur le président,

Je soussigné(e) , demande a adhérer a l'association X, Y, Zen, et
vous prie d'accepter ma candidature. J’ai pris connaissance et accepte les statuts et le réglement

intérieur de l'association (consultables sur le site). Je joins a la présente fiche, le réglement trimestriel
intégral de mon adhésion par chéque(s).

Fait a Toulouse, le
Signature du candidat :



